
        大阪市社会福祉研修・情報センター主催  （運営主体：大阪市社会福祉協議会） 

 

 
 

  
～ふだんのくらしをしあわせにする道具～ 

自助具は、障がいのある人が日常生活の不便さを補う道具の一つです。 

一人ひとりの状態に寄り添い、その人に合ったオーダーメイドの福祉用具です。 

自助具への理解を深め、実際にものづくりの楽しさを体験していただく講座です。 

ぜひご参加ください！ 

 

◆日  程  第１回 平成 2５年２月   ９日（土） １０：００～１６：００ 

第 2 回        2 月２３日（土） １０：００～１６：００ 

※1 回目と 2 回目は同じ内容です（どちらかの日程をお選びください） 

 

◆内  容  講義（自助具って何だろう？）と、4 つの自助具の製作体験（ストローホルダー、 

ボタンエイド、手に優しい洗濯バサミ、ベルト付きブラシ ※製作物は予定） 

◆講  師  ボランティアグループ「自助具の部屋」スタッフ 

◆対 象 者    大阪市内に在住・在勤・在学の方 

◆募集人数  各回１０人（先着順） 

◆受 講 料  無料（ただし、実習材料の実費 800 円程度が必要） 

◆申込方法  FAX、はがきでお申込みください。 

（電話、ホームページでも受付します） 

◆申込締切  平成２５年１月１８日（金） 

◆受講決定  先着順。１月下旬に受講証を送付します。 

◆主催・申込・問合せ先・会場   大阪市社会福祉研修・情報センター 

  〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20   http://www.wel-osaka.jp/ 

         TEL（06）4392-8201  FAX（06）4392-8272 

◆後  援  大阪府肢体不自由者協会・ボランティアグループ「自助具の部屋」 

 

【自助具製作体験講座 申込書】 FAX 06-4392-8272（切り取らずにこのまま FAX して下さい） 

★提供していただきました個人情報につきましては、名簿の作成・資料の送付等研修事業の運営のみ使用し、他の目的で使用したり、

他者へ提供することはありません。 
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（手話通訳、拡大文字資料などが必要な方は、その旨ご記入ください） 

「自助具の部屋」 

自助具の普及を目的として、

障害の程度に合わせた自助具

を製作したり、自助具や福祉

機器に関する情報の提供や相

談をしているグループです。 


