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高齢福祉関係研修(第 1回) 

 

「いのちの看取り 心と心のささえあい」 
～ミトルヒト 終末期の悲嘆に寄り添う一人の僧侶の軌跡～ 

 
高齢者介護の原則の一つ「意思の尊重・尊厳の保持」の観点から、

利用者が個人として尊重され、その人らしく生活していくことの支援
が福祉に従事する職員には求められています。 

特に、高齢者支援では、「人生の最後をどこでどのように過ごすの
か」という意向・希望に応えていくことが大切です。 

このような背景から、近年、「リビングウィル」といった死のあり方
に注目が集まっており、本人や家族の思いを大切にする価値観が見直
されてきています。本人の不安や家族の悲しみ・苦しみに対して、福

祉に従事する職員が何を考え、どのように行動すればよいのか。 

職員が看取りの意味を充分に理解し、自分の言葉で利用者や家族に
看取りについて伝えられるための研修を開催します。 

 

◇日時  平成 27 年 9 月 8 日（火）午前 10 時～正午 
◇講師  長倉 伯博 (ながくら のりひろ) 
鹿児島県善福寺住職。日本緩和医療学会会員。鹿児島で、医師や看護師とともに「鹿児島緩和ケア・ネ

ットワーク」を立ち上げ、医療チームの一員として終末期の患者やその家族のケアに取り組むほか、 

全国の団体や大学等で、終末期医療における協働を呼びかける講演を行う。 

読売テレビ 「心の点滴」出演（1999 年）。 

テレビ東京 「心に愛の点滴を～命を見つめる僧 長倉伯博～」（2000 年）で病院での僧侶としての 

活動が紹介される。  

著書「ミトルヒト～終末期の悲嘆に寄り添う一人の僧侶の軌跡～」(2015 年)。 

 

◇会  場   大阪市社会福祉研修・情報センター 大会議室(５階) 

◇対 象 者   大阪市内の高齢福祉関係施設・事業所に勤務する職員 

◇定  員   ５０人（先着順） 

◇受 講 料   １，５００円 

◇申込方法   ＦＡＸまたはホームページからお申し込みください。 

◇申込締切   平成２７年８月３１日（月） 

◇受講決定   事業所あてに送付します。 

        ９月４日までに通知が届かない場合は、 

        お問い合わせください。 

主催・申込・問合せ先 

        大阪市社会福祉研修・情報センター 

〒557－0024 大阪市西成区出城 2-5-20 

        TEL（06）4392-8201  FAX（06）4392-8272 

         ウェルおおさか  検索  
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◆この FAXは、介護サービス事業者ガイドブック「ハートページ」2015年版等の公開情報に基づいて関係事業所様あてにお送りしていま

す。今後、FAXによる情報提供を希望されない場合は、お手数ですが、当センターまでご連絡ください。 

◆提供していただきました個人情報につきましては、名簿の作成、資料の送付等研修事業の運営のためにのみ使用し、他の目的で使用した

り、第三者へ提供することはありません。 

 

Fax ０６－４３９２－８２７２〈高齢福祉関係研修 第 1回 申込書〉 

  ＊「キャリアデザインノート」(1 冊 600 円で販売中)の「受講料 500 円割引券」をご利用の方は、申込時にご記入ください。 

 

【会場】大阪市社会福祉研修・情報センター   〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

事業所名  

種別 
記入例 特別養護老人ホーム、グループホーム、訪問介護 等 

 

             

事業所 

連絡先 

〒       住所 

 

電話             FAX 

参加希望者 
（ふりがなも必ずご記入ください） 

福祉業務 

経験年数 
年齢 職種番号 

ふりがな  

  

年 

 

 

歳 

番号 ①相談職・支援職 

②介護支援専門員 

③介護職 

④保育士 

⑤保健師・看護師 

⑥事務職・管理職 

⑦その他(     ) 

 

ふりがな  

 

年 

 

 

歳 

番号 

 

備考欄 

車いす使用の方、手話通訳、拡大文字資料が必要な方は、その旨をご記入ください。 □クーポン券利用希望 

NO． 

 

 

 

交通のご案内 

●市バス「長橋 2 丁目」バス停

すぐ 

 

●ＪＲ環状線・大和路線 

「今宮」駅（西出口）から徒歩 

約 10分 

 

●地下鉄四つ橋線「花園町」駅 

（2号出口）から徒歩約15分  

 

●地下鉄御堂筋線・四つ橋線 

「大国町」駅（５号出口）から 

徒歩約15分 


