
 

   
大阪市社会福祉研修・情報センター 研修のご案内 

令和元年度 介護職員研修 介護職援助の技術編 

ステップアップ  介護技術 

 

介護する側もされる側も、より安心、安全な技術を学ぶことでお互いに感じる負担を減らし 

快適な介護を目指します。ぜひご参加ください。（３日間の講座となります） 

 

◇講  師  髙 山 彰 彦 氏（一般社団法人 幸せ介護創造ファクトリー 代表理事） 

榎 薗 美知子 氏 (有料老人ホーム いこい 施設長) 
◇会  場  大阪市社会福祉研修・情報センター ４階 介護実習室 

◇対 象 者   大阪市内の福祉事業所で高齢者等の介護に従事し、概ね介護実務年数が３年以上の介護職員 

◇定  員  ２０人（申込多数の場合は抽選） 

◇受 講 料  ９，０００円＋テキスト代１，６２０円 

◇申込方法  ＦＡＸまたはホームページから申込み 

◇申込締切  ９月６日（金）午後５時 

◇受講決定  ９月２０日頃に各事業所あて発送します。通知が届かない場合は９月２５日までにお問合せください 

◇主催・申込・問合せ先：大阪市社会福祉研修・情報センター（運営主体：大阪市社会福祉協議会） 

〒557－0024 大阪市西成区出城 2-5-20  TEL（06）4392-8201 

FAX ０６－４３９２－８２７２〈介護職員研修 介護職援助の技術編 申込書〉 

＊「キャリアデザインノート」(1 冊 600 円で販売中)の「受講料 500 円割引クーポン」をご利用の方は、申込時にご記入ください。 

 
テーマ 日  時 内  容 

１日目 移 動 
１０月 ３日（木） 

午前１０時～午後４時３０分 

立ち上がりから移乗の介助方法などの実習を通

して、お互いに負担のない「持ち上げない」介

護技術の実践を学ぶ 

２日目 排 泄 
１０月 ９日（水） 

午前１０時～午後４時３０分 

「排泄ケア」を適切に行うためにはどうすれば

よいのか、心構えと介護技術を学ぶ 

３日目 介護記録 
１０月１６日（水） 

午前１０時～午後４時３０分 

観察の視点を活かして、記録の必要性、的確性、

活用方法などケアに活かせる実践的な記録方法

を学ぶ 

事業所名  

種別 
右の番号   ① 高齢者福祉関係  ②障がい者福祉関係  ③保育・児童福祉関係  ④生活保護施設 

⑤その他(                                ) 

事業所 

連絡先 

〒       住所 

電話                FAX 

 

参加 

希望者 
 

ふりがな 

 
介護実務 

経験年数 

 

年 
年齢 

 

歳 

 

 
職種 

 

所持資格 
介護福祉士 ・ 初任者研修修了 ・ 実務者研修修了 ・ ヘルパー１級研修修了・ 

ヘルパー２級研修修了 ・ 介護職員基礎研修修了 ・ 看護師 ・ その他（         ） 

雇用形態 常勤 ・ 非常勤 ・ パート ・ その他（              ） 

備考欄 
車いす使用の方、手話通訳、拡大文字資料などが必要な方は、その旨ご記入ください。 □ 割引クーポン利用希望 

NO. 

（交通のご案内）●大阪シティバス「長橋２丁目」バス停すぐ 

●ＪＲ環状線・大和路線「今宮」駅（西出口）から徒歩 10 分  

●地下鉄四つ橋線「花園町」駅（２号出口）から徒歩 15 分  

◆この FAX は、介護サービス事業者ガイドブック「ハートページ」等の公開情報に基づいて関係事業所様あてにお送りし

ています。今後、FAX による情報提供を希望されない場合は、お手数ですが、当センターまでご連絡ください。 

◆提供していただきました個人情報につきましては、名簿の作成、資料の送付等研修事業の運営のためにのみ使用し、他の

目的で使用したり、第三者へ提供することはありません。 

 


