
14:00～16:00３月６日

認知症のキホン
～自分らしく生きるために～

水

いきいきライフ
セミナー

～あなたらしく、いきいきと～

講師：医療法人 圓生会 松本診療所院長 松本 一生 先生

主催 大阪市社会福祉研修・情報センター
（運営主体 大阪市社会福祉協議会）

◆開催場所 大阪市社会福祉研修・情報センター ４階会議室
◆対 象 大阪市内在住、または在勤・在学の方
◆定      員 ３０人（申込多数の場合抽選）
◆申込方法 FAX・電話・ホームページ・窓口でお申込みください。
◆申込締切 令和６年２月２５日（日）午後５時
◆受講決定 ３月初旬に受講証をお送りします。
◆申込・お問合せ 大阪市社会福祉研修・情報センター

〒５５７－００２４ 大阪市西成区出城２－５－２０
電話０６－４３９２－８２０１ FAX０６－４３９２－８２７２

※本講座は、新型コロナウイルス感染症拡大防止の措置を講じたうえで実施する予定です。詳しくは、センターホームページにてご確認ください。

受講証送付先

自宅
・

所属先
いずれかに、
○をしてください。

住所（〒 ― ）

所属先名
所属先に送付の場合はご記入ください

電話 FAX

お名前
ふりがな

年齢

備考
ご要望

自宅住所が大阪市外の方は、勤務先または学校名と所在地を必ずご記入ください。
車いす使用の方、拡大文字資料・手話通訳・要約筆記が必要な方は３週間前までにお申込みください。

○いきいきライフセミナー申込書 ２月２５日（日）午後５時締切 FAX06-4392-8272○

高齢化が進む現在、この先もアクティブシニアでいるために生き方を考
える機会を持ちませんか。認知症の専門医がひもときをしてくれます。
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