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ここで紹介している資料は一部です。

ホームページから蔵書の検索ができます。

お探しの本が見つからない時は、ひらがなで入力し検索してください。

「発達障がい」「はったつ」「自閉症」「ADHD」「グレーゾーン」などのキーワードから検索ができます。

ぜひご活用ください。

図書室では資料探しのお手伝いをしています。

お困りの際はお気軽にカウンターの職員にお声がけください。

発達障がい関係図書・DVD紹介

◆『新・発達障害の理解と支援 ショートバージョン』

アローウィン / 23分 / 2023年

ドラマ仕様のよく見かける事例を介して、子どもがなぜそのような

行為・行動を行うかという多くの原因の提示と支援方法を解説。

「20分でわかる発達障害」。

◆『発達障害大全 「脳の個性」について知りたいことすべて』

黒坂 真由子 著 / 日経BP / 2023年

発達障害について、知っておきたかったこと、知りたいこと、これから

知っておいた方がよさそうなこと。生きづらさを軽くするため、知りた

いことすべて。発達障害の子を育てる編集者・ライターが各界第

一人者の医師、研究者など13人に、あらゆる疑問をぶつけてとこと

ん聞いた。入門書にして決定版！

◆『グレーゾーンの歩き方

発達障がい・グレーゾーンの世界を理解する本』

成沢 真介 他 著 / 風鳴舎 / 2022年

発達障がいの人が経験している日常の気持ちや困りごとを「本人目

線」にこだわってわかりやすく表現。なぜそうなるのかという理由にも

言及し、起こる問題と対処の仕方、世間を渡っていくためのガイドマ

ップも提示。

（D-7-4-45）

（A2841-260）

（A2841-256）
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分 発行年 分類記号

DVD 64 2008 D-7-1-22

DVD 32 2016 D-7-1-34

DVD 33 2016 D-7-1-35

DVD 84 2021 D-7-1-44

DVD 50 2009 D-7-4-23

DVD 36 2009 D-7-4-24

DVD 36 2009 D-7-4-25

DVD 32 2007 D-7-4-26

DVD 48 2019 D-7-4-41

DVD 28 2019 D-7-4-42

DVD 38 2019 D-7-4-43

DVD 82 2022 D-7-4-44

DVD 23 2023 D-7-4-45

DVD 77 2022 D-13-1-78

DVD 91 2018 D-13-3-36

書名 著編監修者 出版社 出版年 分類記号

図書 最新図解女性の発達障害サポートブック 本田　秀夫　他 ナツメ社 2019 A2841-218

図書 施設職員ABA支援入門　行動障害のある人へのアプローチ 村本　浄司 学苑社 2020 A2841-229

図書
「発達障害」だけで子どもを見ないでその子の「不可解」

を理解する
田中　康雄 SBクリエイティブ 2019 A2841-230

図書 ゆうくん 高田　美穂　他
クリエイツかも

がわ
2019 A2841-231

図書
発達障害&グレーゾーン子育てから生まれた楽々かあさん

の伝わる!声かけ変換
大場　美鈴 あさ出版 2020 A2841-233

図書 発達障害のウソ　専門家、製薬会社、マスコミの罪を問う 米田　倫康 扶桑社 2020 A2841-234

図書
発達障害のある子どもと周囲との関係性を支援する　コミュニ

ケーション支援のための6つのポイントと5つのフォーカス
野口　晃菜　他 中央法規出版 2020 A2841-235

図書
発達障害サバイバルガイド 　「あたりまえ」がやれない僕ら

がどうにか生きていくコツ47
借金玉 ダイヤモンド社 2020 A2841-236

図書 発達障害支援につなげる包括的アセスメント 萩原　拓 金子書房 2021 A2841-245

図書
大人の発達障害　話し相手の目を3秒以上見つめられな

い人が読む本
加藤　俊徳 白秋社　 2021 A2841-246

図書 発達障害「グレーゾーン」　その正しい理解と克服法(SB新書) 岡田　尊司 SBクリエイティブ 2022 A2841-247

図書
発達障害に関わる人が知っておきたい「相談援助」のコツ

がわかる本
浜内　綾乃 ソシム 2022 A2841-249

図書 発達障害〈神経発達症〉として生きるということ 深間内　文彦　他 弘文堂 2022 A2841-251

図書
精神・発達障害がある人の経済的支援ガイドブック　障害

年金と生活保護、遺言、税などのしくみと手続き
青木　聖久 中央法規出版 2022 A2841-252

図書 発達障害の人が見ている世界 岩瀬　利郎 アスコム 2022 A2841-253

自閉症とともに  自閉症の理解と支援　第3巻　自閉症の人を支援する

僕が跳びはねる理由

梅切らねバカ

ぼくと魔法の言葉たち

新・発達障害の理解と支援　ショートバージョン

◆発達障がいを知りたい◆
タイトル

発達障害の理解と支援 わかり合うって、素敵だね！

合理的配慮　第1巻　合理的配慮とは　知的障害・発達障害のある人への自立

のためのコミュニケーション支援

合理的配慮　第2巻　合理的配慮の実際　～コミュニケーション支援を中心として

～　知的障害・発達障害のある人への自立のためのコミュニケーション支援

友達やめた。

生まれてくれて、ありがとう　3人の発達障害児と共に

発達障害を抱えて　1　幼児期から青年期まで

発達障害を抱えて 2　社会人になって

発達障害の子を持つ母親たち 障害を告げられたとき

自閉症とともに  自閉症の理解と支援　第1巻　自閉症とともに生きる

自閉症とともに  自閉症の理解と支援　第2巻　自閉症の人を理解する

DVD 「梅切らぬバカ」 （D-13-1-78）

山田珠子は自閉症の息子・忠男と二人で暮らしていたが、ある日グループホームへの入居を勧め

られる。珠子は自分の死後の忠男の人生を考え、入居を決める。しかし、環境の変化に戸惑った忠

男はホームを抜け出してしまう。老いた母と自閉症のむすこが地域コミュニティとの交流を通して自

立の道を模索する姿を描いた人間ドラマ。
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書名 著編監修者 出版社 出版年 分類記号

図書
発達障害のサイエンス　支援者が知っておきたい医学・生

物学的基礎知識
鷲見　聡 日本評論社 2022 A2841-254

図書

発達障害・グレーゾーンの子がグーンと伸びた声かけ・接

し方大全　イライラ・不安・パニックを減らす100のスキル

（こころライブラリー）

小嶋　悠紀　他 講談社 2023 A2841-255

図書
グレーゾーンの歩き方　発達障がい・グレーゾーンの世界を

理解する本
成沢　真介　他 風鳴舎 2022 A2841-256

図書
「発達障害」と間違われる子どもたち　（青春新書

INTELLIGENCE）
成田　奈緒子 青春出版社 2023 A2841-258

図書 発達障害「グレーゾーン」　生き方レッスン(SB新書) 岡田　尊司 SBクリエイティブ 2023 A2841-259

図書 発達障害大全　「脳の個性」について知りたいことすべて 黒坂　真由子 日経BP 2023 A2841-260

図書 僕の妻は発達障害　１～3 ナナト　エリ　他 新潮社 2020～
A2841-261

～263

図書 図解でわかる発達障害 広瀬　由紀 中央法規出版 2024 A2841-264

図書 リエゾン　こどものこころ診療所　1～6 竹村　優作　他 講談社 2020～
A274-149

～154

図書 リエゾン　こどものこころ診療所　7～16 ヨンチャン　他 講談社 2021～
A274-158

～170

分 発行年 分類記号

DVD 50 2007 D-7-4-19

DVD 45 2009 D-7-4-20

DVD 55 2009 D-7-4-21

DVD 27 2010 D-7-4-28

DVD 70 2013 D-7-4-32

DVD 70 2013 D-7-4-33

DVD 35 2011 D-7-4-39

DVD 45 2011 D-7-4-40

書名 著編監修者 出版社 出版年 分類記号

図書
教室の困っている発達障害をもつ子どもの理解と認知的

アプローチ　非行少年の支援から学ぶ学校支援
宮口　幸治　 明石書店 2017 A274-130

図書
発達障害の子どもたちのためのお仕事図鑑　子どもたちの

「やってみたい１」を引き出すキャリア教育
梅永　雄二　他 唯学書房 2017 A274-135

発達障害と虐待 ～教育現場で何かを感じたら～ 第１巻 気づきとその理解のために

発達障害と虐待 ～教育現場で何かを感じたら～ 第２巻 適切な対応のために

LD･ADHD・高機能自閉症等の理解と支援    聞く・話す・算数に困難のある子

どもへの理解と支援

広汎性発達障害のこどもたちの理解と支援 ～就学前編～

支援介助法 第1巻 基本編 障害のある人への痛みを与えないパニック対応スキル

支援介助法 第2巻 実践編 障害のある人への痛みを与えないパニック対応スキル 

LD･ADHD・高機能自閉症等の理解と支援      読むこと・書くことに困難のある

子どもへの理解と支援

◆障がい児福祉・教育◆
タイトル

LD･ADHD・高機能自閉症等の理解と支援    ソーシャルスキルトレーニング

図書 「発達障害と間違われる子どもたち（青春新書 INTELLIGENCE）」

（A2841-258）

発達障害が疑われる子は、この13年で約10倍に。増えているのは発達障害ではなく「発達障害もど

き」ではないか。発達障害もどきとは一体何か、抜け出すにはどうすればいいのか。臨床経験35年以

上の小児科医が増え続ける発達障害児の中にいる発達障害もどきについてまとめた一冊。

「こころの科学」

日本評論社 / 年6回

人間の心理的側面から科学する！

2024年5月号

特別企画「感覚をめぐる 子どもの困りごと」

「実践みんなの

特別支援教育」 Gakken / 月刊

発達につまづきのある子どもを支援するための特別支援

教育情報誌。

主な記事テーマ：知的障害や発達障害などの理解と児童

生徒の指導、自立活動、コミュニケーション指導など

雑 誌 紹 介
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書名 著編監修者 出版社 出版年 分類記号

図書 障害のある子を支える放課後等デイサービス実践事例集 全国児童発達支援協議会 中央法規出版 2017 A274-136

図書 障害のある子を支える児童発達支援等実践事例集 全国児童発達支援協議会 中央法規出版 2017 A274-137

図書
子育ての村ができた!発達支援、家族支援、共に生きるた

めに 向き合って、寄り添って、むぎのこ37年の軌跡
北川　聡子　他 福村出版 2020 A274-144

図書 マンガでわかる境界知能とグレーゾーンの子どもたち 宮口　幸治　他 扶桑社 2020 A274-147

図書
今すぐ使える!特別支援アイデア教材50　大塚特別支援学

校の実践からうまれた作り方・活用法
佐藤　義竹　他 合同出版 2020 A274-148

図書
絵で見てわかる！視覚支援のカード・教材100　自分で「で

きる！」を楽しく増やす
青木　高光　他 学研教育みらい 2021 A274-157

図書 発達が気になる子の育て方　特別支援教育が教えてくれた 平熱 かんき出版 2023 A274-164

図書
ディスレクシアでも活躍できる　読み書きが困難な人の働き

方ガイド
藤堂　栄子　他 ぶどう社 2016 A2841-257

分 発行年 分類記号

DVD 68 2023 D-7-1-46

DVD 58 2014 D-7-4-37

書名 著編監修者 出版者 出版年 分類番号

図書 発達障害の人の「就労支援」がわかる本 梅永　雄二 講談社 2019 A275-38

図書
精神障害のある人の就労定着支援　当事者の希望からう

まれた技法
天野　聖子　他 中央法規出版 2019 A275-40

図書
会社を変える障害者雇用　人も組織も成長する新しい職場

づくり
紺野　大輝 新泉社 2020 A275-44

図書
9つの事例でわかる精神障害・発達障害のある人が活躍

する職場のつくりかた
ボーン  クロイド　他 中央法規出版 2021 A275-45

図書
障害者雇用の実務と就労支援 「合理的配慮」のアプロー

チ　3訂版
眞保　智子 日本法令 2021 A275-46

図書
職業リハビリテーションにおける認知行動療法の実践

精神障害・発達障害のある人の就労を支える
池田　浩之　他 遠見書房 2023 A275-48

図書
ちょっとしたことでうまくいく発達障害の人が会社の人間関

係で困らないための本
對馬　陽一郎　他 翔泳社 2018 A2841-204

図書 職場の発達障害　自閉スペクトラム症編 太田　晴久 講談社 2019 A2841-219

タイトル

DVDで学ぶビジネススキル・マナースキル　発達障害者の就労支援

アニメでSST　知的障がい　発達障がいのわかりやすいコミュニケーションスキ

ル　第1巻「職場編」

◆障がい者就労◆

図書 「発達が気になる子の育て方 特別支援教育が教えてくれた」

（A274-164）

発達につまずきのある子どもたちと、そのまわりにいる大人のみなさんのために、特別支援教育

をベースにした「困った」を小さくするヒントが満載。「どうしてできないんだ！」ではなく、「どう

やったらできるかな？」を考える。

大阪市社会福祉研修・情報センター２階図書・資料閲覧室では、福祉に関する図書、DVD・ビデオ・雑誌等を

２週間以内に来館して返却が可能な方であれば、無料で借りることができます。

開室時間 月曜日～木曜日・土曜日 午前９:３０～午後５:００/金曜日 午前９:３０～午後７:００

お問い合わせ ０６－４３９２－８２３３

図書 「職業リハビリテーションにおける認知行動療法の実践

精神障害・発達障害のある人の就労を支える」 （A２７５-48）

職業リハビリテーションの歴史や成り立ちから、各領域における認知行動療法の導入や支援モデ

ルの構築、当事者の職場定着や支援従事者の育成まで幅広く論じている。
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