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（D-5-57） 

DVD 「新型コロナウイルス 医師が伝えたいこと」 

 

ＮＨＫ ＥＰ / ５０分 / ２０２０年 

 

薬の服用で気をつけることは？持病の進行リスクや再発リスクとの関係

は？日常生活を送りながら命を守るポイントを専門医がわかりやすく解

説。新型コロナウイルスに感染すると、基礎疾患がある方や特定の病気

の方は特に注意が必要だといわれている。新型コロナウイルスから命を

守るためにはどうすればよいのか。基礎疾患がある方とそのご家族のみ

なさんへ専門医からのメッセージ。 

 

 

（D-13-1-69） 

DVD 「海よりもまだ深く」 

バンダイナムコアーツ / １１７分 / ２０１９年 

 

笑ってしまうほどのダメ人生を更新中の中年男、良多。15 年前に文学賞

を 1 度とったきりの自称作家で、今は探偵事務所に勤めているが、周囲

にも自分にも「小説のための取材」だと言い訳している。元妻の響子に

は愛想を尽かされ、息子・真悟の養育費も満足に払えないくせに、彼女

に新恋人ができたことにショックを受けている。そんな良多の頼みの綱

は、団地で気楽な独り暮らしを送る母の淑子だ。ある日、たまたま淑子

の家に集まった良多と響子と真悟は、台風のため翌朝まで帰れなくなる。

こうして、偶然取り戻した、一夜かぎりの家族の時間が始まる。 

 

朝顔 

 



 

 

 

（Ａ2668-215） 

「実践！介護フットケア 元気に歩く「足」のために 

（介護ライブラリー）」 

西田壽代 監修 / 講談社 

介護職や家族の人が、高齢者の足や足の爪の健康を維持するために必要

な知識とケアの方法を、わかりやすく解説。足の異変を知らせる観察ポ

イント、加齢によって変化した体に合わせた爪の切り方、足の洗い方、

踵のケア、足湯、清拭といった介護に役立つ 5つのフットケアを多彩な

イラストを添えて紹介。 

 

（A2660-558） 

「少林寺拳法で介護ができる  

自然の法則を活かした介護テクニック」 

宗 昴馬 著 / ベースボール・マガジン社 

少林寺拳法の技法を活かし、介護をする人が腰を痛めることなく、誰で

も簡単にできる介護技術のメソッドをまとめた書。介護テクニック等を

写真と共に解説する。 

 

(A2841-244) 

「応用行動分析に基づく

ＡＳＤ（自閉スペクトラム

症）の人のコミュニケー

ション支援 当事者の不
安を解消する「７つ道具」

とアセスメント」 
 

●今本 繁／著 

●中央法規出版  

(A266-262) 

「プロとして知っておきた

い！介護保険のしくみと

使い方 ケアマネ・相談

援助必携 ２０２１年介護

保険改正対応」 

 
●「ケアマネジャー」 

編集部／編 

●中央法規出版 

 
(A2661-570) 

「認知症ｐｌｕｓ家族支援 
地域で安心して暮らすた

めに（認知症ｐｌｕｓシリー

ズ）」 
 

●安武 綾／編著 

●日本看護協会出版会 

 
(A2661-571) 

「認知症ｐｌｕｓ身体拘束

予防 ケアをみつめ直
し、抑制に頼らない看護

の実現へ（認知症ｐｌｕｓシ

リーズ）」 
 

●鈴木 みずえ ほか／編  

●日本看護協会出版会 

 



 

(A2666-86) 

「順天堂大学医学部健康

スポーツ室式長生き部

屋トレ 高血圧 高血糖 

心臓疾患 生活習慣病を

予防・改善」 

 
●順天堂大学医学部附属順天 

堂医院健康スポーツ室／監修  

●文響社 
 

 
(324.65-115) 

「金融老年学の基本から

学ぶ、認知症からあな

たと家族の財産を守る

方法 国富２１５兆円クラ

イシス」 
 

●木下 翔太郎／著 

●星海社 

 

(336.2-33) 

「ソーシャル・ファシリテー

ション 「ともに社会をつく

る関係」を育む技法」 
 

●徳田 太郎 ほか／著 

●北樹出版  

 

(A47-226) 

「非行・犯罪からの立ち

直り 保護観察における

支援の実際」 
 

●長尾 和哉／著 

●金剛出版 

 

(A2661-572) 

「つまずかない「認知症ケ

ア」の基本 症状から接し

方のポイントまでわかる」 
 

●市村 幸美／著 

●ソシム 

 

(A21-175) 

「福祉政策とソーシャル

ワークをつなぐ 生活困
窮者自立支援制度から考

える」 

 
●椋野 美智子／編著 

●ミネルヴァ書房 
 

 

(A2668-214) 

「アロマ＆ハーブ療法Ｑ＆

Ａ ピンポイント解説！」 
 

●林 真一郎／著 

●南山堂 

 

(367-160) 

「ＬＧＢＴ法律相談対応ガ

イド 改訂版」 

 
●東京弁護士会ＬＧＢＴ

法務研究部／編著 

●第一法規 

 
(A2841-245) 

「発達障害支援につなげ

る包括的アセスメント」 

 
●萩原 拓／著 

●金子書房  

 
(368-54) 

「死にたい」に現場で向

きあう 自殺予防の最前

線」 
 

●松本 俊彦／編著 

●日本評論社 



  

 

 

 

研 修：「利用者に寄り添う 看取りと尊厳とは」  

◆日時：７月 28 日（水）午後 1 時 30 分～5 時 

研修関連図書 

 

大阪市社会福祉研修･情報センター ２Ｆ 図書･資料閲覧室のご案内 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

（492.918-165）  （492.918-161） 

 

「在宅ひとり死のススメ」 
 

上野 千鶴子 著 / 文藝春秋 / 2021 年 

 

おひとりさまでも、認知症でも大丈夫。大好きな

自宅で、自分らしい幸せな最期を迎えるための準

備と心構えを伝える。「おひとりさまの最期」を支

える医療・介護・看取りの最前線も紹介する。 

 

 「死を前にした人に向き合う心を育てる本 

ケアマネジャー・福祉職・すべての援助者に

届けたい視点と看取りケア」 

小澤 竹俊 ほか 著 / 中央法規出版 / 2019 年 

 

長年、看取りケアに取り組んできた在宅ホスピス医

が、対人援助の基本や看取り、エンドオブライフ・

ケア、援助的コミュニケーション、ディグニティセ

ラピーについて、会話形式やマンガ、Q＆A を交え

て解説。人生の最終段階を支えるあなたへ贈るエー

ル！ 

◆開室時間：月曜日～土曜日 午前９時３０分～午後 5 時 

◆休 室 日：日曜日・祝日（土曜日は除く）・年末年始 

※初めて借りる方、カードを忘れた方は現住所が分かるものを 

ご提示ください。（運転免許証・健康保険証など） 

 

◆住 所：〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20 

◆電 話：06-4392-8233 

◆ＵＲＬ：https ://www.wel-osaka.com 

（↑DVD リストのダウンロードや、図書の検索ができます） 


