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（D-4-1-18） 

 

DVD 「レク担さん必見 もう悩まない！ 

笑顔を引きだす 介護レク入門 

厳選１５のレク」 
 

BABジャパン / ４０分 / ２０２４年 

 

明日のレク、どうしよう…。悩めるレク担さんの強い味方になる

DVD！日常生活動作の向上、関係つくり、脳の活性化、etc. 現場

のベテランが厳選した、スグに使える 15 の介護レクを収録。 

レクの意義や注意点もしっかり盛り込んでいるので、レク研修指

導者の教材としてもオススメ！ 

 

 

 

（D-13-1-98） 

DVD 「ピア まちをつなぐもの」 

 

ＬＣＳ / ９９分 / ２０２２年 

 

主人公のエリート医師から一転、小さな町医者を継ぐことになっ

た雅人は、父の要望により訪問診療も始めることとなるが、地域

の患者相手の医療になかなか関心を持てずにいた。ケアマネジャ

ーや介護福祉士など他の職種との連携も積極的にとらず、やがて

地域医療の中で孤立していくようになる。そんな中、訪問診療に

行ったある患者家族との出会いによって、雅人の考え方が大きく

変わっていくことに…。若手医師とケアマネジャーを中心に、介

護福祉士、訪問看護師、薬剤師、歯科医師、歯科衛生士、管理栄養

士、リハビリ専門職などの多職種がチームとして連携しながら、

在宅医療と介護、看取りに懸命に取り組む姿を描く。 

新着 DVD・

図書の紹介 
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（A2661-637） 

 

「認知症の人とともに歩む  

グループホームケアの理念と実践」 
 

林崎 光弘 ほか 編著 / 中央法規出版  
 

認知症ケアの切り札として登場したグループホーム。家庭的な雰囲気の

なか、少人数で親密に利用者とかかわることができるのが大きな利点で

ある。しかし、求められる役割は十分に果たせているのか、また、現状の

課題は何なのか…。グループホームでのケアに必要な知識と技術を整理

した一冊。 

  

 

（A13-173） 

「福祉事業を安定に導く利用者と人材の集め方 

 スタッフ採用・定着、利用者増が実現する！」  

 
藤田 直 著 / 現代書林 

福祉事業における成功のポイントは「利用者の獲得」と「良質な人材の確

保」の２つ。利用者の獲得は、スタッフ一丸でマーケティング意識を持つ、

営業を「仕組み化」することなどを実施。また良質な人材の確保は、社内

制度の整備、SNS の活用などを行う必要があり、詳細に解説していく。 

 

 

(Ａ2665-95) 

「介護事故の裁判と実

務 施設・職員の責任と

注意義務の判断基準」 
 

●古笛 恵子/著 

●ぎょうせい 
 

「事故」か「過誤」か法的責

任が問われるハザマを追求!！

介護・福祉、医療、社会科学

等の専門家が介護事故にまつ

わる基礎知識を解説！ 

 

 

(A00-718) 

「私たちの社会福祉は可

能か 社会福祉をイチか

ら考え直してみる」 

 

●岩田 正美/著 

●有斐閣 
 

私たちの生活を基礎に，社会福

祉という現実の制度の成り立ち

や，そこで議論された考え方を

解きほぐしていく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(A267-27) 

「老いのこころと寄り添

うこころ 第３版」 

 

●山口 智子/編 

●遠見書房 
 

老年期の本人と，取り巻く家

族，援助職などの人々の問題

や葛藤など「こころ」を中心

に切り取った高齢者心理学の

入門書。 

 

(A276-30) 

「ライオンを飼いたい 

 障害者支援の手前に

あるもの」 
 

●大久保 薫 ほか/著 

●中央法規出版 
 

利用者・家族と支援者の間を介

する支援という営みを、エピソ

ードを交えながら、さまざまな

角度から掘り下げていく。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(324.65-128～130) 

 

「市民後見人養成講座 
 第１巻〔第４版〕成年後見制度の位置づけと権利擁護 

第２巻〔第４版〕市民後見人の基礎知識 

第３巻〔第４版〕市民後見人の実務」 
 

成年後見センター・リーガルサポート 編 / 民事法研究会  
 

第４版では、「意思決定支援」をはじめ、「障害者権利条約」「障害者差別

解消法」「生活困窮者自立支援制度」「消費者保護」を追録。精神保健福祉

法などの改正内容や、令和７年４月から全国の家庭裁判所で運用が開始

される統一書式の掲載。制度の概要から就任時の実務、財産管理、身上

監護、後見終了時の実務までをわかりやすく解説！ 

  

 

(A2663-513) 

「インターライ方式 看取

りケアのためのアセス

メントとケアプラン」 
 

●Trevor Frise Smith /著

池上直己 監訳 ほか 

●医学書院 
 

国際的なケアアセスメントツー

ルであるインターライシリーズ

の「看取りケア」版。 

 

 

(492.918-179) 

「死を前にしたひとのここ

ろを読み解く 

 緩和ケア÷精神医学」 

 

●森田達也 ほか/著 

●医学書院 
 

死を前にしたとき、ひとのここ

ろには予測不能な現象が起こ

る。緩和ケア医と精神科医の濃

密かつ親密なダイアローグ。 

 

 

(A2663-512) 

「現場で役立つ! 

 ケアマネ業務ハンドブ

ック 第３版」 

 

●中島 圭一／編著 

●ナツメ社 
 

必須知識からお役立ち情報ま

で、コンパクトに網羅した実務

の強い味方！ 

 
 

 
(A70-337) 

「物語で学ぶ 地域共生

社会をつくるソーシャル

ワーク」 
 

●植田 寿之/著 

●創元社 
 

地域の福祉的問題を解決するた

めに、多分野の専門職と住民が

協働する地域づくり。 

 

(A274-175) 

「リエゾン（２０） 

 こどものこころ診療所 

(モーニングコミックス)」 

 

●ヨンチャン ほか/著 

●講談社 
 

第 20 巻は「担当患者」「グル

ープホーム」「緩和ケア」の 3

編を収録。 

 

(590-106) 

「日本食品成分表 2025 

八訂 栄養計算ソフト・

電子版付」 

 

●医歯薬出版/編 

●医歯薬出版 
 

よく使う成分項目を左ページに

まとめたオリジナルのレイアウ

ト。栄養計算がより簡単に！ 



  

 

 

 

 

研 修：『障がい者グループホーム研修』 

◆日時：7 月 22 日（火） 午後 2 時～4 時 

研修関連図書・DVD 

 

 

 

（A282-189）  （D-8-34）（D-8-35） 

「障害者グループホームと世話人  

言葉と支援とが出会う風景の中で」 

 

宮本 秀樹 著 / 生活書院 / 2016 年 

 

人が人を支援するということの基本的な見方とは

どういうものなのだろうか？ 

第Ⅰ部 障害者グループホームとそこで働く世話

人たち。その歴史的経緯や専門性について詳述。 

第Ⅱ部 聞き取り調査による<世話人の生の声>を

素材に、その声を対人支援的な視点・立場で考察。 

第Ⅲ部 今後の方向性を模索する。 

 「ふくしの仕事Ⅲ ～障がいを持った人に寄り添う

仕事～ 障害者福祉サービス編」 

 

東京シネ・ビデオ / 2020 年 

 

第１巻 障がい者グループホームではたらく看護師（15

分）【内容】・胃ろうによる水分補給・筋肉の緊張をやわら

げ硬縮を防ぐように努める・たんの吸引ほか 

第２巻 障がい者グループホームではたらく生活支援員

（15 分）【内容】・利用者送迎・水分補給介助・入浴誘導・

ドライヤーかけ・食事介助・レクリエーション(ペガボー

ル)・口腔ケアほか 

 

大阪市社会福祉研修･情報センター ２Ｆ 図書･資料閲覧室のご案内 

 

  

 

 

 

  

 

 

研修関連おすすめ図書紹介

◆開室時間：月曜日～木曜日・土曜日 午前９時３０分～午後 5 時 

                  金曜日 午前９時３０分～午後 7 時 
 

◆休 室 日：日曜日・祝日（土曜日は除く）・年末年始 

※初めて借りる方、カードを忘れた方は現住所が分かるものを 

ご提示ください。（運転免許証・健康保険証など） 
 

◆住 所：〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20 

◆電 話：06-4392-8233 

◆ＵＲＬ：https ://www.wel-osaka.com 

（↑DVD リストのダウンロードや、図書の検索ができます） 


